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La curandera gaditana
Charo Alvarez se dedica
desde hace siete anos,
para asombro de la
comunidad médica, a
sanar de las mas diversas
enfermedades a sus
pacientes -sin cobrar una
sola peseta- utilizando
solo dos elementos de la
Naturaleza -las piedras
que recoge de una playa
cercana a su casa y el
agua del mar- y aplicando
~ los conocimientos que le

transmite un pres un presunto
_es rgﬁiﬁ:d&mmmr
alidad? ;Fantasia? Lo

Citrtﬂ, en todo caso, es
que los resultados son
espectaculares y cada dia
m:s enfermos acuden en
busca de su ayuda.
Durante el tratamiento, el
liguido marino adquiere
un color rojizo muy
parecido a la sangre,
fenémeno que no ha
podido ser explicado a
pesar de los analisis
efectuados hasta la fecha.
Donde reside el misterio
de las piedras que
convierten el agua en
“sangre”?

por Robert Goodman
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| va los curanderos, sus art

y los métodos gue les facultan

para sanar —inexplicablemen-

te— a sus pacientes han sido
siempre objeto de estudio v contro
versia, casos como el de la curan
gaditana Charo Alvarez, cuyos es-
pectaculares resultados llevan cada
dia a mas enfermos a su hogar en
busca de sanacion, ha mativado inclu-
so el interés de los periodistas de va-
fios paises.

&‘:.”’

m 'L‘ﬁ ‘urandera\gaditana, asombra en el extranjero

LAS PIEDRAS
SA\TAI)OIMS QU ]*

.'

——

Hasta hace pocos anes, Charo era

‘una sencilla ama de casa de San Gar-

cia (Algeciras) gue nunca habia prota-
gonizado ningln sucesa "extrafo”
ue le permitiera sospechar siquiera
U capacidad para curar. Todo empe-
zaria una mafiana -nos contara- en la
gue se levantd con una sensacion ex-
trana; tenia absoluta cerieza sobre los
acontecimientos que se iban a desa-
rrollar a lo large de ese dia; por eso,
cuando al anochecer comprobd que




Sobre estas lineas, Charo Alvarez recogiendo pledras en la playa del Chinarral

{Algeciras), lugar que ella considera sagrao; debajo, explicando

ficiante 19 Jue

tiene. En la pdgina anterior, un recipiente con agua de moar ya convertido en “sangre™

todo habia transcurido tal y come su
premonicion le habia dictado, no pudo
dejar de sentirse realmente preocupa-
da & invadida por un gran temor.

Y no era para menos. Hasta enton-
ces los fenomenos paranormales eran
algo ajeno a su hogar, algo que les su-
cedia a “los otros”. Sin embargo, no
tardaria mucho en acostumbrarse a
253 nueva situacion ya que las premo-
niciones continuaron acaeciendo...
hasta el dia de hoy.

PIEDRAS MILAGROSAS

Charo nos contd el proceso gue la
levé a darse cuenta de que lo que su-
cedia es que estaba comunicandos
tale alicamente con una entida

1n‘|er1 ransmitia una se-

fie defhensales; v cOMb &stos e abrin-

an el camino Hé lo que desde entonces

percibid como su nueva mision en la vi-

da: curar a las personas que lo necesi-

taran, Ese ser —nos explicaria- se identi-
fico coma la hermana Maria del Mar,

—Sdlo rengn que pensar en ella g,

_‘ Q-..J !-- _'-:

inmediataments, me gﬂﬁ[[f& egcnturgt

alyrqmatrca establezco el contacto,
por lo general durante la noche, Maria
del Mar, al principio, me hablaba mu-
cho de que habia cerca de casa un lu-
gar sagrado, una playa del pusbilo, lle-
no de unas piedras muy especiales
que yo fendra que encontrar v poder

asl empezar mi mision de

curar a la
ente, Y, efectivaments, las halle. Pos-

ente me ensefana a comuni-

carme con las almas de las personas
mediante telepatia.

MNos cuenta Charo que, al principio,

no sabia como ba a poder convertirse

l

aquejadas de o
dia a su domicil
de recupera

en curandara va que, de hecho, no
poseia conocimiento alguno scbre
anatomia, fisiologia o patologia del
cuerpo humane gue pudiera servirle
como punto de apoyo para realizar su
nuewva "mision”. Pero Maria del Mar le
dijo que no se preccupara, que ella le
ensefaria el modo de conectar con
los arganos del cuerpo humane. Y
gue, sobre todo, buscara las piedras,
Y asi lo hizo. Llego entonces hasta
la playa del Chinarral v, en efecto, en-

I\| contrd alll algunas piedras con una cu-

|| riosa y sorprendente cualidad: tenian

ncajaban unos con olros como si

&:n mas sorprendente que los cantos

fueran las piezas de un mismo rompe-

abezas, formandeo un cuerpo entero.
Es mas, la sensacion de Charo al en-
" trar en contacto con aguellas piedras

|| fue —segin asegura- como si se en-

contrara ante un ser real.

& entonces Charo: realiza fre-
cuentes visitas a la playa, en las gue
5@ provee de piedras y agua de mar, a
traves de las cuales realiza su trabajo
camo sanadora. Algo que hace =y en
eso también se diferencia de muchos
de sus colegas— de forma totalmente
desinteresada, ya que no acepta ni si-
quiera “la voluntad” del paciente.

Y sus resultados son tan especta-
culares gue no solo cada dia decenas
de personas aguejadas de diversos
males acuden a su domicilio con la se-
creta esperanza de recuperar la salud,
sino que su fama ha traspasado va las
fronteras; asi, en 1995, esta curandera
fue entrevistada por la cadena de tele-
vision inglesa Channel 4, cuyos repor-
teros se llevaron a Inglaterra una

muestra de agua que ya se habia on-

vertido en un ligtido parecido a la
3o s s ey
Universidad de Birmingharm y sus re-

sultados —de los gue hablaremos mas
adelante- fueron sorprendentes,

- ¥ EL AGUA SE CONVIERTE
EN “SANGRE"

Cuando un paciente visita a Cha
por primera vez, esta le invita
a sentarse frente a ella al otro lado de
una mesa sobre la gue hay una roca
volcanica. El enfermo coloca entonces
sus manos encima de esa piedra y

sual curandera
trabajo— son
enas de personas
s acuden cada
creta esperanza
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que propo
cierta cant)
uUna ver en'gl
las piedras
semanas, frotd
con uno de los

cierra los ojos, mientras la sanadora
recita algunas oraciones. Unos minu-
tos despues Charo ya “sabe” lo que le
sucede a la persona; a continuacion,
le entrega dos de sus piedras sanado-
ras y una cantidad de agua de mar
gue oscila entre 2 y 3 litros. Debo de-
¢ir, por cierto, que el tratamiento es
idéntico para todo el mundo: los en-
fermos deben llevar el agua a su casa,
meterla en un recipiente con las pie-
dras dentro y, durante dos semanas,
frotarse el dorso de una mano con una
! deellas. ¥ eso as todo.

Ahaora bien, uno de los fendmenos
gue convierte a esta historia en ex-
cepcional es el cambio de color del
agua que contiene las piedras. Por-
que, al cabo de ocho o nueve dias de
iniciado el tratamiento, &l liguido ma-
rino cambia su cristalino aspecto por
un color rojo EUJ,'EJG gue se parece a
la sangre, sin que nadie sepa explicar
como se produce esa transforma-

ion; v eso que el agua ha sido anali-
da en varios laboratorios espanoles
y extranjeros.

Hace aproximadarmente un afio, el

semanario inglés Psychic de-

dicado exclusivamente a temas rela-
cionados con la sanacién espiritual y
\el spirtismo, publicé un articulo so-
bre las curaciones de Charo Alvarez
con el titulo Spanish Healer's Sacred

VAreZ €s

pacientes, a los
us piedras y

Me mar. Estos,

pen introducir

, durante dos

orso de una mano

Stones Tum Blood Red (Las piedras
sagradas de una sanadora espanola
se vuelven rofas). La informacion cau-
s0 una gran polémica en los ambien-
tes especializados; tanto es asi gue el
director del programa Schofield’s
Quest, de |a television inglesa, mando
un equipo a Espana para investigar al
tema.

Sarah Edwards, la periodista en-
viada a nuestro pais, entrevistd vy fil-
m6 a Chare Alvarez en su entorno,
tomando buena nota de los certifica-
dos médicos que acreditaban las
curaciones, asl coma del testimonio
de varios pacientes que afirmaron
haber sido curados por ella. Luego,
a su regreso a Inglaterra, se llevd un
frasco de agua gue habia cambiado
de color para gue fuera estudiado en
el [aboratorio de Quimica de [a Uni-
versidad de Birmingham. Los artifi-
ces de la investigacion, que fue he-
cha publica el 3 de Diciembre de
1995 durante la emision de un pro-
grama, aseguraron gue el fenomeno
en cuestion (el cambio de color del
agua) no tenia explicacion alguna,
Tan solo pudieron indicar que el li-
guido contenia una alta concentra-
cion de aminodcidos, algunos de
origen humano, asi como otras pro-
porciones extraordinariamente altas
de oro, plata y cobre.

POSIBLES EXPLICACIONES AL
FENOMENO DEL AGUA ROJA

La presencia de estos metales no-
bles no responde a ninguna razdn 1o-
gica, ya que el agua de mar, antes de
ser introducida en el recipiente con las
piedras, contiene generalmenie unos
niveles muy bajos de esos metales.
Por otra parte, un bidlogo consultado
sobre la presencia de aminoacidos
apuntd a la posibilidad de que los de
origen no humano pertenecieran a ak-
gun organismo marino desconocido.

Ciertaments, los resultados del ana-
lisis quimico del agua sen dificiles de
explicar, La playa del Chinarral se en-
cuentra cerca del Pefion de Gibraltar,
lugar de asentamiento de una impor-
tante base militar. Seria posible, pues,
gue las aguas cercanas a estas insta-
laciones recibieran algin tipe de radia-
cion procedente de los dispositivos
militares que podria afsctar al medio
ambiente marino y, por consiguiente, a
las piedras de las playas adyacentes.
Si asl fuera, los cantos, al estar su
compaosicion onginal alterada en cierta
medida, podrian —al entrar en contacto
con la piel humana- absorber ciettos
compuestos del cuerpo v asi producir
la extrana solucidn de color rojo,

Par su parte, el informe facilitado
por el bidlogo habla de un organismo
maring desconocido y es ampliamen-
te sabido que el Mar Mediterraneo tie-
ne unos niveles de contaminacion tan
elevados gue se estan modificando al-
gunos microorganismos residentes en
él, incluidos aguellos que se encuen-
tran adheridos a las rocas. Y &l resul-
tado de la reaccion entre estos orga-
nismos alterados y los residucs de las
manes de los pacientes podria ser
también el causante del mistetioso co-

lor rojo del agua.

Ahora bien, estas posibles
explicaciones de caracter
mas convencional no dejan
de ser también meras espe-
culaciones.

ENERGIAS NEGATIVAS Y
POSITIVAS

Cuisimos saber, por tanto,
la opinién de Charo respecto
del fenomenao.

= Qué relacion existe en-
ire las piedras que emplea y

el agua?

—Entre ambas exists una re-
lacion de intercambio de ener-
glas positivas y negatjvas.
Mientras que las piedras ab-
sorben la energia negativa del
cuerpe del paciente, el agua
recarga positivamente la pie-
|| dra, de forma gue el ciclo se
!repita continuamente. En



cuanto a la curacion, esta tiene lugar,
en realidad, en la mente del mferrgg,

que es la que manda las or co-
rrectas ﬁ%ﬂﬁ“ﬁf“ﬁ?ﬁ?ﬁﬁnmn para gue
funcione bien; ¥ al sanar la mente, sa-
na el cuerpo.

-iSabe cual es la composicion
de las piedras? ;Qué tienen de es-
pecial?

—Son piedras normales y correntes
gue recojo en la playa del Chinarral,
aqui cerca. Son de silex, material, por
cierto, muy usado por las civilizacio-
nes de la Edad de Piedra para hacer
sus utensilios. Y asi como ellos obte-
nian sus heramientas de trabajo, yo
consigo mi instrumento para la sana-
cion. Y esta comparacion tiene senti-
do, porgue entonces el hombre sabla
como curar su alma a través de las
piedras; al menos, eso es lo gue me
ha comunicado Maria del Mar. De he-
cho, ella quiere, al ayudar a través
mio, revelar los secretos de aguella
cultura.

-zEs posible sanar cualquier tipo
de dolencia?

-5i, siempre que los enfermos ha-
gan lo gue les digo. Todas las enfer-
medades, sean del tipo que sean,
pueden ser curadas a través de las
piedras sagradas que proporcionan al
alma el alimento que necesita y absor-
ben toda la energia negativa del cuer-
po. Lo gue sucede es que algunos pa-
cientes vienen un poco por curosidad
¥, COmD No s creen gue simplemente
el agua salada con las piedras que les

{

ntre las piedras
existe un integ
positivas y né
absorben de

En la pdg. anterior,
a la ixda., Charo
nos muestra
| una piedra con
i forma de pulmon; a
| lo deha., debaja,
pledra con forma de
corazdn humane;
encima, loz
“simbalos de lo
divina Providencia®™.
En esta pag. a lo
izda., Charo Alvarez
¥ en su consulta; ala
dcha., con su marido.

doy pueda curarlos, no siguen la tera-
pia v, por tanto, retienen la enargia ne-
gativa que les causa la enfermedad y
no se-curan.

=¢Piensa transmitir este conoci-
miento a alguien?

~Pues |a verdad es que es algo que
no puedo hacer, ya gue no soy yo la
que empezo todo esto. Es |a hermana
Maria del Mar la que me guia y [a qU&
me dice lo que tengo que hacer; y
hasta ahora no me ha dicho nada de
ensefiar a otras personas. Ella asegura
gue tengo que cumplir mi misién de
sanar y ayudar a que las personas con
buenos sentimientos alnen sus es-
fuerzos para luchar contra la negativi-
dad que hay en el mundo.
EL FENOMENO SE
REPRODUCE CON OTROS
SANADORES

~Los analisis del agua realizados
en la Universidad de Birmingham
indican la presencia de residuos hu-
manos. ;jCree que seria esto una
confirmacion de que sus piedras
sagradas absorben el mal de los
pacientes? e

—Esfoy tonvencida de ello. Es mas,
hace unas dias recibi una carta de Sa-
ra Edwards, la reportera del programa
Schofield’s Quest que vino a verme en
Diciembre, en la que me cuenta gue
muchos sanadores escribieron al ca-
nal de television para comunicar gue
ellos tambien habian experimentado
cambios parecidos en el color del
agua que emplean en sus tratamien-
tos, al parecer similares a los mios. Y
la version que dieron es que la trans-
formacion se produce a medida que la
enfermedad va desapareciendo y que

recarga
Bra que el ciclo
. La curacion

la intensidad del color depende del
estada de salud final del pacients.

-Cada dia acuden mas personas
a verla y eso qgue no hace propa-
ganda ni se anuncia en los medios
de comunicacion. ;Qué va a hacer
si cientos de pacientes inundan su
consulta?

—Al principio, el hecho de pensar
due pudiera venir tanta gente me daba
miedo, pero ahora me doy cuenta de
cual es mi tarea y en mi casa siempre
habra un hueco para todos aguellos
que acudan a mi. Hasta ahora veo en-
fermos todos los dias vy, si en el futuro
vienen mas, les dedicaré también a
ellos &l tiempeo necesario.

DUDAS RAZONABLES

Mo cabe duda de gue estamos ante
un caso fuera de lo comun, avalado
en principio per los analisis e invest-
gaciones ya mencionados. Y digo en
principio porgue aun quedan pendien-
fes los resultados del examen del ADN
encontrado en el agua y que ha sido
realizado por el doctor Hayes, de ia
Universidad de Birmingham.

En todo caso, en mi modesia opi-
nién de guimico =y tal como hice sa-
ber al doctor Hayes—, habia un defecto
de base en la prueba efectuada. En
ella faltaba el andlisis de control obli-
gado en esos casos para eliminar to-
do factor de emror en la interpretacion
de los resultados. Porque parece ser
que los encargados del tema solo es-
tudiaron el agua del mar antes y des-
pues de llevarse a cabo el proceso cu-
rativo con un paciente, pero sin incluir
la piedra en sus andlisis, razon por la
que sugeri a Hayes que tomaran una
muesira de agua que contuviera una
de las piedras sagradas antes de ser
usada con fines curativos.

Sea como fuere, adn no he obtenido
respuesta del doctor Hayes v, mientras
falte esta prueba, no pueden darse por
definitivos los resultados; lo cual no
implica que sean incorrectos, sino in-
completos. Por otra parte; los niveles
de oro, plata y cobre hallados merecen
nuevos andlisls para ver si se puede
establecer alguna relacion entre ellos y
estas increibles curaciones. (4]



